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10月 8日（火）１０時より、中石田公民館にていきいきサロンが行われました。 

 本日は総勢25名程の参加となりました。1階では囲碁・麻雀それぞれ2組ずつのグループに別れて

対戦、2 階ではトランプで神経衰弱・7 並べ等定番のゲーム、他にも UNO があり初めての方も多かっ

たのですが、参加者のお一人が丁寧に説明してくれたので、スムーズに対戦をする事ができました。 

 ゲームの後は、甘いものを食べながらお茶をいただき会話を楽しみました。 

 皆さんは頭をたくさん使いリフレッシュできたようで、楽しかったと言われて帰られる方がとても多

かったです。 


